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HERZLICH WILLKOMMEN 

Wir freuen uns über Ihr Interesse an unserer Bildungseinrich-

tung. 

Im Mittelpunkt unseres Bildungsangebots stehen Erwerb und 

kontinuierliche Weiterentwicklung und Aktualisierung der 

notwendigen Handlungskompetenzen zum fach– und sach-

lich hochqualitativen und vor allem personen-zentrierte Ar-

beiten auf dem Gebiet der Pflege und Betreuung. 

In unserem Angebot für das Jahr 2024 finden Sie diverse 

Fort– und Weiterbildungsthemen, die von praktischen Übun-

gen der pflegerischen Maßnahmen bis zu Leitungsqualifikati-

onen reichen. 

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung und Teilnahme sowie 

Feedback zu unserem Angebot. 

Herzlichst, 

 

 

 

 

 

 

 

Veronika Haller        Veit Hollrieder 

Bereichsleitung Pflege   Bereichsleitung Breitenbildung 
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ANMELDUNG 

Die Anmeldung zu den jeweiligen Lehrgangsterminen erfolgt 

direkt über unsere Website www.brk-regensburg.de 

Unter dem Reiter „BILDUNG“ ist unser gesamtes Bildungsan-

gebot aufgelistet und hält alle relevanten und aktuellen Lehr-

gangsinformationen für Sie bereit. 

Über die abgebildeten QR-Codes in unserem Katalog kom-

men Sie direkt zu unserem Angebot. 

Bitte beachten Sie unsere AGB. 

 

Inhouse-Veranstaltungen 

Viele unserer Bildungsangebote können wir Ihnen auch als 

Inhouse-Veranstaltungen anbieten. Gerne erstellen wir für Sie 

ein Angebot für Ihren individuellen einrichtungsbezogenen 

Schulungsbedarf. 

 

Bei Fragen, Anfragen oder Problemen 

stehen wir Ihnen gerne  zur Verfügung: 

(0941) 79605-1150 

 

bildung-pflege@kvregensburg.brk.de 
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UNSER BILDUNGSANGEBOT  

Weiterbildungsangebote für alle, die in der Berufs-
welt der Pflege als Quereinsteiger Fuß fassen möchten oder 
bereits in der Pflege tätig sind und neue Aufgaben oder mehr 
Verantwortung übernehmen möchten. 

• Pflegehelfer - Basiskurs S. 6 

• Pflegehelfer - Aufbaukurs Behandlungspflege S. 7 

• Betreuungskraft - gem. §§ 43b, 53b SGB XI S. 8 

• Wundexperte ICW® - Basisseminar S. 9 

• Praxisanleitung im Gesundheitswesen S. 10 

• Verantwortliche PFK gem. § 71 SGB XI S. 11 

• Hygienebeauftragter S. 12 

• Medizinproduktebeauftragter S. 13 

• Brandschutzhelfer S. 14 
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UNSER BILDUNGSANGEBOT  

Fortbildungsangebote für alle, die das bereits vor-
handene Fachwissen und -können auffrischen bzw. vertiefen 
möchten. 

• Gerontopsychiatrische FB für Betreuungskräfte S. 15 

• Wundexperte ICW® - Rezertifizierung S. 16 

• Berufspädagogische FB für Praxisanleiter S. 18 

• Pflegeberatung gem. § 37.3 SGB XI S. 19 

• Pflegedokumentation mit Strukturmodell S. 20 

• Expertenstandard-Schulungen gesondert für  
Pflegefachkräfte und  
Pflege- bzw. Betreuungsassistenten 

S. 22 

• Pflegeschwerpunkt-Seminare S. 26 

• Praxistraining-Pflege „gewusst gekonnt“ S. 28 

• Hygienefortbildung für Hygienebeauftragte S. 30 

• Notfalltraining im Pflegebereich S. 31 
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Pflegehilfe - Basiskurs 

Teilnahmevoraussetzung: 

5 Tage Orientierungspraktikum, wenn keine persönlichen bzw. be-
ruflichen Erfahrungen in der Pflege vorhanden sind. 

Ziele: 

Erlernen notwendiger und grundlegend pflegerischer Kenntnisse, 
Fertigkeiten und Fähigkeiten für die Versorgung und Betreuung von 
Pflegebedürftigen. 

Umfang/Leistungsnachweise: 

120 UE theoretische und fachpraktische Ausbildung zuzüglich  
80 Std. Praktikum in einer Pflegeeinrichtung. 

Die Ausbildung findet berufsbegleitend (abends und am  
Wochenende) statt. So haben Sie die Möglichkeit strukturiert und 
ohne Zeitdruck zu lernen. Den Abschluss bilden eine schriftliche 
und praktische Prüfung. 

Nach erfolgreichem Abschließen wird das Zertifikat „Pflegehilfe“ 
verliehen. 

Inhalte: 

Grundlagen der betrieblichen Praxis bezüglich Aufgaben, Kompe-
tenzen, Kommunikationsregeln, gesetzlicher Anforderungen sowie 
Hygienemaßnahmen in der Pflege, Grundlagen der praktischen Un-
terstützung pflegebedürftiger Menschen,  Möglichkeiten zur Bewälti-
gung von besonderen Herausforderungen in der Praxis 

Gebühren: 

735,00 EUR zzgl. 38,00 EUR Prüfungsgebühr inkl. Tagesverpfle-
gung, Lernunterlagen und Zertifikat. 

Lehrgangsangebot: zwei Lehrgänge, gleiche Inhalte 

• Lehrgang I: 06.02. - 04.05.2024 

• Lehrgang II: 17.09. - 14.12.2024 

Lehrgangsinformation und Anmeldung: 
• www.brk-regensburg.de 

• Bildung 
• Pflegekurse 

WEITERBILDUNG 
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Pflegehilfe - Aufbaukurs Behandlungspflege 

Teilnahmevoraussetzung: Pflegehilfe-Basiskurs 

Ziele: 

Erlernen notwendiger und grundlegend pflegerischer Kenntnisse, 
Fertigkeiten und Fähigkeiten für die Umsetzung und Durchführung 
von behandlungspflegerischen Tätigkeiten im Rahmen der Mitwir-
kung bei ärztlich veranlasster Diagnostik und Therapie. 

Umfang/Leistungsnachweise: 

120 UE theoretische und fachpraktische Ausbildung zuzüglich  
80 Std. Praktikum in einer Pflegeeinrichtung. 

Die Ausbildung findet berufsbegleitend (abends und am  
Wochenende) statt. So haben Sie die Möglichkeit strukturiert und 
ohne Zeitdruck zu lernen. Den Abschluss bilden eine schriftliche 
und praktische Prüfung. 

Nach erfolgreichem Abschließen wird das Zertifikat „Pflegehilfe in 
der Behandlungspflege“ verliehen. 

Inhalte: 

Grundlagen der Mitwirkung bei ärztlich veranlasster Diagnostik und 
Therapie bezüglich Aufgaben, Kompetenzen, Kommunikationsre-
geln, gesetzlicher Anforderungen sowie Hygienemaßnahmen,    
Grundlagen der Anatomie, Physiologie und Krankheitslehre, Grund-
lagen der praktischen Umsetzung und Durchführung von behand-
lungspflegerischen Tätigkeiten, wie Verabreichung von Medikamen-
ten oder Injektionen, Versorgung von Wunden, usw., Möglichkeiten 
zur Bewältigung von besonderen Herausforderungen in der Praxis 

Gebühren: 

735,00 EUR zzgl. 38,00 EUR Prüfungsgebühr inkl. Tagesverpfle-
gung, Lernunterlagen und Zertifikat. 

Lehrgang: 14.05. - 27.07.2024 

Lehrgangsinformation und Anmeldung: 
• www.brk-regensburg.de 

• Bildung 
• Pflegekurse 

WEITERBILDUNG 



 

8 

Betreuungskraft gem. §§ 43b, 53b SGB XI 

Teilnahmevoraussetzung: 

Ein Orientierungspraktikum in einer vollstationären oder teilstationä-
ren Pflegeinrichtung von 40 Stunden, wenn keine persönlichen bzw.  
beruflichen Erfahrungen in der Betreuung vorhanden sind. 

Ziele: 

Erlernen notwendiger Kenntnisse, Fertigkeiten und Fähigkeiten aus 
dem Bereich der Gerontopsychologie zur fach- und sachgerechten 
Versorgung und Betreuung von Pflegebedürftigen. 

Umfang/Leistungsnachweise/Anerkennung: 

160 UE theoretische und fachpraktische Ausbildung (kann bei einer 
relevanten Vorqualifikation auf 120 UE gekürzt werden) zuzüglich 
80 Std. Praktikum in einer Pflegeeinrichtung mit gerontopsychiatri-
scher Betreuung. 

Die Ausbildung findet berufsbegleitend (abends und am Wochenen-
de) statt. So haben Sie die Möglichkeit, strukturiert und ohne Zeit-
druck zu lernen. Den Abschluss bilden eine schriftliche und prakti-
sche Prüfung. 

Nach erfolgreichem Abschließen wird das Zertifikat 
„Betreuungskraft gem. §§ 43b, 53b SGB XI“ verliehen. 

Inhalte: 

Grundlagen der gerontopsychiatrischen Praxis bezüglich spezieller 
medizinisch-pflegerischen, rechtlichen, soziologischen und ethi-
schen Grundkenntnisse, Aufgaben, Anforderungen und Kompeten-
zen sowie Kommunikations- und Umgangsregeln , Möglichkeiten 
der Interaktion und Förderung der Alltagskompetenz bei der Mitge-
staltung und Durchführung des Pflege- und Betreuungsprozesses,     
Möglichkeiten zur Bewältigung von besonderen Herausforderungen 
der Praxis  

Gebühren: 

735,00 EUR zzgl. 38,00 EUR Prüfungsgebühr inkl. 
Tagesverpflegung, Lernunterlagen und Zertifikat. 

Lehrgang: 14.05. - 27.07.2024 

Lehrgangsinformation und Anmeldung: 
• www.brk-regensburg.de 

• Bildung 
• Betreuung & Soziales 

WEITERBILDUNG 
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Basisseminar Wundexperte ICW®/TÜV 

Durchführung und Zertifizierung nach ICW®  
und TÜV Rheinland 

Leitziel: 

Die Absolvierung des Basisseminars befähigt zur 
fachgerechten Versorgung von Menschen mit chronischen Wunden 
sowie zur Umsetzung präventiver Maßnahmen. 

Zielgruppen: 

Apotheker, Ärzte (Humanmedizin), Heilpraktiker, Heilerziehungs-
pfleger, Medizinische Fachangestellte (MFA), Operationstechnische 
Assistenten (OTA), Pflegefachkräfte (Gesundheits- und Kranken-
pfleger, Gesundheits- und Kinderkrankenpfleger, Altenpfleger), Po-
dologen, Physiotherapeuten mit Zusatzqualifikation Lymphtherapeut 
Informationen zum Ärztlichen Wundexperten ICW finden Sie unter: www.icwunden.de  

Themen: 

Einschlägige Expertenstandards, Haut/Hautpflege, Wundarten und  
-heilung, Wundbeurteilung/Dokumentation, Recht, Dekubitus/
Prophylaxe, Diabetisches Fußsyndrom/Prophylaxe, Ulcus Cruris, 
Wundversorgung/Wundverbände, Schmerz, Hygiene, Edukation 

Umfang: 56 UE Lehre plus 16 Stunden Hospitation zzgl. Leistungs-
nachweis. 

Leistungsnachweis: Klausur und Hausarbeit 

Gebühren:  

965,00 € inkl. ICW-Lernbegleitbuch, Lernunterlagen, Zertifikatskos-
ten, Prüfungsgebühr und Tagesverpflegung. 

Lehrgangsangebot: zwei Lehrgänge, gleiche Inhalte 

• Lehrgang I: 05.02. - 22.03.2024 

• Lehrgang II: 14.10. - 22.11.2024 

Lehrgangsinformation und Anmeldung: 
• www.brk-regensburg.de 

• Bildung 
• Wunde 

WEITERBILDUNG 
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Praxisanleitung im Gesundheitswesen 

Durchführung und Zertifizierung nach AVPfleWoqG 

Teilnahmevoraussetzung: 

Eine abgeschlossene Berufsausbildung im Bereich der Alten- oder 
Gesundheits- und (Kinder-)Krankenpflege oder ein entsprechendes 
Studium sowie ein Jahr Berufserfahrung innerhalb der letzten 5 
Jahre. 

Ziele: 

Erwerb von Kenntnissen, Fähigkeiten und Fertigkeiten zur fachkom-
petenten Steuerung und Begleitung des gesamten Ausbildungspro-
zesses, zur sachgemäßen Vermittlung von aktuellem pflegerischem 
Wissen und Können sowie zur Analyse, Förderung und Beurteilung 
des Kompetenzstandes der Auszubildenden. 

Umfang/Anerkennung: 

Die 300-stündige Weiterbildung setzt sich zusammen aus 284 Un-
terrichtstunden und 16 Stunden einschlägiger Hospitation in einer 
Pflegeeinrichtung. Die erfolgreiche Teilnahme berechtigt zum Füh-
ren der staatlich anerkannten berufspädagogischen Zusatzqualifika-
tion „Praxisanleitung“. 

Inhalte: 

Ethische und bezugswissenschaftliche Grundlagen, berufspädago-
gische und didaktische Grundlagen, Entwicklung professioneller 
Identität, Gestaltung der Lehr– und Lernprozesse 

  Gebühren: 

2.750,00 EUR inkl. Prüfungsgebühr, Tagesverpflegung, Lernunterla-
gen und Urkunde. 

Lehrgang: 23.09.2024 - 12.05.2025 

Lehrgangsinformation und Anmeldung: 
• www.brk-regensburg.de 

• Bildung 
• Pflegekurse 

WEITERBILDUNG 
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Verantwortliche PFK gem. § 71 SGB XI 

Durchführung und Zertifizierung nach AVPfleWoqG 

Teilnahmevoraussetzung: 

Eine abgeschlossene Berufsausbildung als Pflegefachfrau/
Pflegefachmann, Gesundheits- und Krankenpflegerin/Gesundheits- 
und Krankenpfleger, Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerin/
Gesundheits- und Kinderkrankenpfleger oder Altenpflegerin/
Altenpfleger sowie eine praktische Berufserfahrung in dem erlern-
ten Ausbildungsberuf von zwei Jahren innerhalb der letzten acht 
Jahre.  

Ziele: 

Erwerb von Handlungskompetenzen, um die Qualität der Pflege und 
Betreuung den zu pflegenden Menschen kontinuierlich zu verbes-
sern, das eigene Pflegeteam professionell und zeitgemäß zu leiten 
sowie die eigene Pflegeeinheit rechtssicher und wirtschaftlich zu 
führen. 

Umfang/Anerkennung: 

Die 500-stündige Weiterbildung setzt sich zusammen aus 460 Un-
terrichtstunden und 40 Stunden einschlägiger Hospitation in einer 
Pflegeeinrichtung. Der erfolgreiche Teilnahme berechtigt zum Füh-
ren der staatlich anerkannten Zusatzqualifikation „Verantwortliche 
PFK gem. § 71 SGB XI“ und gilt als Basisqualifikation zur Weiterbil-
dung zur Pflegedienstleitung. 

Inhalte: 
Grundlagen der Personalführung und der Arbeitsorganisation sowie 
ethische, wissenschaftliche, rechtliche und betriebswirtschaftliche 
Grundlagen 

  Gebühren: 

3.450,00 EUR inkl. Prüfungsgebühr, Tagesverpflegung, Lernunterla-
gen und Urkunde. 

Lehrgang: 08.04.2024 - 27.01.2025 

Lehrgangsinformation und Anmeldung: 
• www.brk-regensburg.de 

• Bildung 
• Pflegekurse 

WEITERBILDUNG 



 

12 

Hygienebeauftragte/r 

Lehrgang zur optimalen Vorbereitung auf die Arbeit als Hygie-
nebeauftragte/r in der Pflege 

Ziele: 

Erlernen von Kenntnissen zur fachgerechten und effektiven Umset-
zung von Regelungen und Vorgaben zur Sicherstellung von Infekti-
onsprävention im eigenen Arbeitsbereich. 

Umfang/Leistungsnachweis: 

Die Weiterbildung umfasst insgesamt 40 UE und endet mit einer 
schriftlichen Prüfung. 

Inhalte:  

Aktuelle gesetzliche Vorgaben zum Hygienemanagement, RKI-
Richtlinien, personelle und organisatorische Anforderungen, rele-
vante Infektionskrankheiten im Pflegebereich, Hygienemaßnahmen 
bei übertragbaren Krankheiten, Umgang mit resistenten Keimträ-
gern, Grundlagen der Mikrobiologie, personenbezogene Hygiene-
maßnahmen, effiziente Organisation der Hygiene, Grundlagen der 
Hygienetechnik, Vorgaben bei der Ver- und Entsorgung, Beratung 

Gebühren: 

855,00 EUR inkl. Tagesverpflegung, Lernunterlagen und Zertifikat. 

Lehrgang: 18.04. - 12.07.2024 

Lehrgangsinformation und Anmeldung: 
• www.brk-regensburg.de 

• Bildung 
• Hygiene 

WEITERBILDUNG 



 

13 

Medizinproduktebeauftragte/r 

Lehrgang zur optimalen Vorbereitung auf die Arbeit als Medi-
zinproduktebeauftragte/r in der Pflege und in Gesundheitsbe-
trieben 

Ziele: 

Kennenlernen relevanter Gesetze und Verordnungen (MPDG, 
MPBetreibV), sowie Anwendungsvorschriften und konkreter Aufga-
ben zur praxisgerechten und effektiven Umsetzung der gesetzlichen 
Forderungen im eigenen Arbeitsbereich. 

Umfang/Anerkennung: 

Der Lehrgang Medizinproduktebeauftragter umfasst insgesamt 8 UE 
(1 Ausbildungstag). 

Inhalte: 

Grundlagen des MPDG (Gesetz zur Durchführung unionsrechtlicher 
Vorschriften betreffend Medizinprodukte), wichtige Regelwerke 
(RiliBÄK, TRBA 250), Vorgaben des MP-Betriebes, Aufgaben und 
Pflichten der Betreiber, Beauftragten und Anwender, zielgerichtete 
Einteilung von Medizinprodukten und ihre sachgerechte Verwal-
tung, Zusammenarbeit mit Herstellern, Versorgern und Behörden,  
richtiges Einweisen in Medizinprodukte und Unterweisungsanforde-
rungen, sicherheitstechnische und messtechnische Kontrollen 

Gebühren: 

158,00 EUR inkl. Tagesverpflegung, Lernunterlagen und Zertifikat. 

Lehrgangsangebot: zwei Lehrgänge, gleiche Inhalte 

• Lehrgang I: 19.06.2024 

• Lehrgang II: 06.11.2024 

Lehrgangsinformation und Anmeldung: 
• www.brk-regensburg.de 

• Bildung 
• Medizin-Produkte-Gesetz 

WEITERBILDUNG 
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Brandschutzhelfer/in 

Um im Brandfall die richtigen Entscheidungen zu treffen, wird ge-
schultes Personal zur Gefahrenbekämpfung und -eindämmung be-
nötigt. Das Arbeitsschutzgesetz, die Unfallverhütungsvorschrift und 
die technischen Regeln für Arbeitsstätten definieren den Brand-
schutzhelfer als Teil des betrieblichen Brandschutzes. 

Zielgruppen: 

Mitarbeitende und Interessierte, die von Ihrem Unternehmen als 
Brandschutzhelfer bestellt werden sollen sowie bereits ausgebildete 
Brandschutzhelfer, die ihre Auffrischung im empfohlenen 3 bis 5 
Jahresrhythmus machen sollen.  

Umfang: 

Die Ausbildung gliedert sich in einen theoretischen und einen prak-
tischen Übungsteil mit insgesamt 5 UE. 

Inhalte:  

Grundzüge des Brandschutzes, betriebliche Brandschutzorganisati-
on, Funktion und Wirkungsweise von Feuerlöscheinrichtungen, Ge-
fahren durch Brände, Verhalten im Brandfall, Handhabung Feuerlö-
scheinrichtungen, Löschtaktik, praktische Übung am Simulator 

Gebühren: 

149,00 EUR inkl. Lernunterlagen und Zertifikat. 

Lehrgangsangebot: sechs Termine im KV Regensburg 

 Termine finden Sie online 

 
 Eine Inhouse-Veranstaltung ist möglich 

 Bitte kontaktieren Sie uns für einen Termin 

Lehrgangsinformation und Anmeldung: 
• www.brk-regensburg.de 

• Bildung 
• Sonstiges 

WEITERBILDUNG 
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Gerotopsych. FB für Betreuungskräfte  

Nach § 53b SGB XI müssen qualifizierte Betreuungskräfte, eine 
jährliche Teilnahme an gerontopsychiatrischen Fortbildungen von 
mindestens 16 UE nachweisen. 

Ziele: 

Ziel dieser regelmäßigen Fortbildung ist die Auseinandersetzung 
mit der Rolle als Betreuungskraft, die Aktualisierung des Wissens 
und die Reflexion der beruflichen Praxis. 

Umfang: 

Die gerontopsychiatrischen Fortbildungen werden als Workshops 
mit zwei Themen angeboten und umfassen insgesamt 8 UE. 

Themen und Inhalte Workshop 1: 

• Humor in der sozialen Betreuung 
Entdecken der Auswirkung und kennenlernen diverser Einsatzmög-
lichkeiten sowie Grenzen des Humors 

• Rolle der Betreuungskräfte in Pflegeeinrichtungen 
Möglichkeiten und Grenzen der eigenen Wirksamkeit 

Themen und Inhalte Workshop 2: 

• Prophylaxen bei der sozialen Betreuung 
Kennenlernen und Ausprobieren  der vielfältigen Möglichkeiten der 
Prävention und Gesundheitsförderung bei der Betreuung älterer Men-
schen 

• Biografieorientierte Unterstützung 
Biografie als Schlüssel, um individuelle Betreuungsangebote zu ge-
stalten 

Gebühren: 

178,00 EUR inkl. Tagesverpflegung, Lernunterlagen und Teilnahme-
bescheinigung. 

Lehrgangsangebot:  

• Workshop 1: 16.03.2024 oder 22.06.2024 

• Workshop 2: 05.10.2024 oder 07.12.2024 

Lehrgangsinformation und Anmeldung: 
• www.brk-regensburg.de 

• Bildung 
• Betreuung und Soziales 

FORTBILDUNG 
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FB zur Rezertifizierung für Wundexperten 

Rezertifizierung nach ICW® 

Die gemeinsame Zertifizierungsstelle von ICW und 
PersCert TÜV hat seit 2008 die Zertifikate auf fünf 
Jahre befristet. Damit sollen die Aktualität des Wis-
sens und die fachliche Qualifizierung der Semi-
narabschlüsse gesichert werden.  
Die folgenden Informationen gelten für den Abschluss: Wundexperte ICW® 

Umfang/Anerkennung: 

Die Rezertifizierungsveranstaltung umfasst 2 x 4 UE oder 8 UE und 
wird mit Fortbildungspunkten, vorbehaltlich der Zustimmung der 
Zertifizierungsstelle, als Rezertifizierung für Wundexperten ICW® 
anerkannt. 

Inhalte: 

Es werden pro Termin ein oder mehrere verschiedene Themen an-
geboten, um die Wissenserweiterung und -aktualisierung so breit 
wie möglich zu spannen. 

Gebühren: 

133,00 EUR inkl. Tagesverpflegung, Lernunterlagen und Teilnahme-
bescheinigung. 

Lehrgangsangebot:  

Sieben Seminartage mit unterschiedlichen Themen. 

FORTBILDUNG 
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FB zur Rezertifizierung für Wundexperten 

Seminare im KV Regensburg: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Lehrgangsinformation und Anmeldung: 
• www.brk-regensburg.de 

• Bildung 
• Wunde 

FORTBILDUNG 

Termine: Themen: 

26.01.2024 
• Expertenstandard Erhaltung und Förderung der 

Hautintegrität in der Pflege – ein Update für Wund-
experten  

14.03.2024 
• Praktische Arbeit an der Wunde 

• NPWT neue Möglichkeiten in der ambulanten Ver-
sorgung 

24.04.2024 
• Hygiene beim Verbandswechsel mit Praxis 

• Plasma in der Wundtherapie 

05.07.2024 • Typische Wundarten - Ätiologie, Diagnostik und 
Therapie  

11.10.2024 • Diabetisches Fußsyndrom - ein Update für Wund-
experten in Stationen 

08.11.2024 • Keywords of Woundhealing - Prävention, Adhä-
renz, Edukation 

06.12.2024 • Dekubitusprophylaxe und - behandlungsmöglich-
keiten - ein Update für Wundexperten  
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Berufspädagogische FB für Praxisanleiter 

Nach § 4 Abs. 3 PflAPrV müssen sich qualifizierte Praxisanlei-
ter*innen bei der Vereinigung der Pflegenden in Bayern (VdPB) re-
gistrieren und dort eine jährliche Teilnahme an berufspädagogi-
schen Fortbildungen von 24 UE nachgewiesen. 

Ziele: 

Auffrischung und Vertiefung der pflegepädagogischen Kenntnisse 
zur fachgerechten Anleitung und Begleitung von Auszubildenden 
und Praktikanten. 

Umfang/Anerkennung: 

Die Pflichtfortbildungen umfassen jeweils 24 UE (3 Ausbildungsta-
ge) und werden mit 12 Fortbildungspunkten für Praxisanleiter bei 
VdPB anerkannt. 

Themen:  

• Berufspädagogische Grundlagen stärken 

• Pflegewissenschaft ins Spiel bringen 

• Aufgaben und Situationen effektiv planen 

Gebühren: 

442,00 EUR inkl. Tagesverpflegung, Lernunterlagen und Teilnahme-
bescheinigung. 

Lehrgangsangebot: drei Lehrgänge, gleiche Themen 

• Lehrgang I: 11.03.2024 - 13.3.2024 

• Lehrgang II: 17.06.2024 - 19.06.2024 

• Lehrgang III: 14.10.2024 - 16.10.2024 

Lehrgangsinformation und Anmeldung: 
• www.brk-regensburg.de 

• Bildung 
• Pflegefortbildungen 

FORTBILDUNG 
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Pflegeberatung gem. § 37.3 SGB XI 

SEMINAR für Pflegefachkräfte 

Ziele: 

Erwerb von Handlungskompetenzen zur professionellen Durchfüh-
rung von Beratungsgesprächen nach § 37.3 SGB XI. 

Umfang: Die Fortbildung umfasst 8 UE. 

Inhalte: 

• Gesetzliche und organisatorische Grundlagen und Rahmenbedin-
gungen 

• Grundlagen der Kommunikation und Gesprächsführung 

• Inhalte und Struktur des Beratungsgesprächs 

• Praktische Einübung der Beratungssituationen 

Gebühren: 

145,00 EUR inkl. Tagesverpflegung, Lernunterlagen und Zertifikat. 

Lehrgangsangebot: zwei Lehrgänge, gleiche Inhalte 

• Lehrgang I: 21.03.2024 

• Lehrgang II: 07.11.2024 

 Eine Inhouse-Veranstaltung ist möglich 

 Bitte kontaktieren Sie uns für einen Termin 

Lehrgangsinformation und ggf. Anmeldung: 
• www.brk-regensburg.de 

• Bildung 
• Pflegefortbildungen 

FORTBILDUNG 
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Pflegedokumentation mit Strukturmodell  

BASISSEMINAR für Pflegefachkräfte 

Ziele: 

Praktische Umsetzung des Strukturmodell zur Effizienzsteigerung 
der Pflegedokumentation. 

Umfang: Die Fortbildung umfasst 8 UE. 

Inhalte: 

• Ziele und grundlegende Prinzipien des Strukturmodells 

• Konzept der strukturierten Informationssammlung und Risikoein-
schätzung 

• Praktische Einübung der Arbeit mit den vier Elementen des Struk-
turmodells 

• Informationen zu Handlungserfordernissen und Möglichkeiten bei 
praktischer Einführung der entbürokratisierten Pflegedokumenta-
tion 

Gebühren: 

130,00 EUR inkl. Tagesverpflegung, Lernunterlagen und Zertifikat. 

Lehrgangsangebot: zwei Lehrgänge, gleiche Inhalte 

• Lehrgang I: 29.01.2024 

• Lehrgang II: 30.09.2024 

 Eine Inhouse-Veranstaltung ist möglich 

 Bitte kontaktieren Sie uns für einen Termin 

Lehrgangsinformation und ggf. Anmeldung: 
• www.brk-regensburg.de 

• Bildung 
• Pflegefortbildungen 

FORTBILDUNG 
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Pflegedokumentation mit Strukturmodell 

AUFFRISCHUNGSSEMINAR für Pflegefachkräfte 

Teilnahmevoraussetzung: 

Teilnahme an einem Basisseminar zum Strukturmodell. 

Ziele: 

Ein Update und Festigung der erworbenen Kenntnisse und Fertig-
keiten für mehr Sicherheit bei der praktischen Umsetzung des 
Strukturmodells zur Effizienzsteigerung der Pflegedokumentation. 

Umfang: Die Fortbildung umfasst 3 UE und findet jeweils von 09:00 
- 11:45 Uhr statt. 

Inhalte: 

• Best Practice: Arbeit mit den vier Elementen des Strukturmodells 

• Austausch zur Umsetzungspraxis 

Gebühren: 

72,00 EUR inkl. Getränkeverpflegung, Lernunterlagen und Zertifikat. 

Lehrgangsangebot: zwei Lehrgänge, gleiche Inhalte 

• Lehrgang I: 15.04.2024 

• Lehrgang II: 02.12.2024 

 Eine Inhouse-Veranstaltung ist möglich 

 Bitte kontaktieren Sie uns für einen Termin 

Lehrgangsinformation und ggf. Anmeldung: 
• www.brk-regensburg.de 

• Bildung 
• Pflegefortbildungen 

FORTBILDUNG 
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Um die Pflegequalität der Leistungen gem.  § 112 SGB XI 
(Qualitätsverantwortung der Träger von Pflegeeinrichtungen) zu 
sichern und weiterzuentwickeln , ist das Kennen und Anwenden der 
sogenannten Expertenstandards unerlässlich. Die Expertenstan-
dards, die auf der Grundlage wissenschaftlich fundierter und fach-
lich abgestimmter Verfahren entwickelt wurden und die gem.  
§ 113a SGB XI für die zugelassenen Pflegeeinrichtungen unmittel-
bar verbindlich sind, tragen entscheidend zur Prophylaxe sowie zur 
Verbesserung der Versorgung der Pflegebedürftigen dar. 

Zielgruppe: Pflegefachkräfte 

Ziel: fachgerechte Umsetzung der Expertenstandards 

Organisation/Umfang:  

Die Fortbildungen finden jeweils von 09:00 – 12:15 Uhr statt und 
umfassen 4 UE. 

Inhalte: 

• Grundsätzliches zu Expertenstandards 

• Einführung in das Thema des Expertenstands 

• Kennenlernen der Entwicklung und grundlegenden Prinzipien des 
Expertenstandards 

• Praktische Umsetzung der Arbeit mit dem Expertenstandard 

Gebühren:  

74,00 EUR inkl. Verpflegung, Lernunterlagen und Zertifikat. 

Lehrgangsangebot:  

 Zehn Expertenstandards (EPS) 

 Ein Seminar zu jedem EPS im KV Regensburg 

 Eine Inhouse-Veranstaltung ist möglich 

 Bitte kontaktieren Sie uns für einen Termin 

FORTBILDUNG 

Expertenstandards für Pflegefachkräfte 
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Seminare im KV Regensburg: 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Lehrgangsinformation und Anmeldung: 
• www.brk-regensburg.de 

• Bildung 
• Pflegefortbildungen 

FORTBILDUNG 

Termine: Themen: 

15.01.2024 • Schmerzmanagement 

05.02.2024 • Beziehungsgestaltung von Menschen mit Demenz 

15.04.2024 • Dekubitusprophylaxe 

13.05.2024 • Ernährungsmanagement  

10.06.2024 • Pflege von Menschen mit chr. Wunden 

15.07.2024 • Förderung der Mundgesundheit in der Pflege 

16.09.2024 • Sturzprophylaxe 

07.10.2024 • Erhaltung und Förderung der Mobilität  

11.11.2024 • Förderung der Harnkontinenz 

16.12.2024 • Erhaltung und Förderung der Hautintegrität 

Expertenstandards für Pflegefachkräfte 
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Die Voraussetzung für eine sachgerechte Umsetzung der Experten-
standards in den Pflegeeinrichtungen ist eine interprofessionelle, im 
Pflege- bzw. Betreuungsteam abgesprochene Vorgehensweise und  
die kontinuierliche Durchführung der geplanten Maßnahmen. Daher 
bieten wir auch für Ihre Pflegehelfer und Betreuungsassistenten Se-
minare zum Kennenlernen der wichtigsten Prinzipien und Inhalte 
der Expertenstandards, die bei Mitwirkung ihrer Umsetzung von Nö-
ten sind. 

Zielgruppe: Pflegehelfer und Betreuungsassistenten 

Ziel: interprofessionelle Umsetzung der Expertenstandards 

Organisation/Umfang:  

Es wird pro Termin immer ein „Expertenstandard-Paar“ behandelt. 
Die Fortbildungen finden jeweils von 13:15 – 15:45 Uhr statt und 
umfassen 3 UE. 

Inhalte: 

• Grundsätzliches zu Expertenstandards 

• Einführung in das Thema des Expertenstandards 

• Kennenlernen der grundlegenden Prinzipien des Expertenstan-
dards 

• Praktische Umsetzung der Arbeit mit dem Expertenstandard 

Gebühren:  

68,00 EUR inkl. Getränkeverpflegung, Lernunterlagen und Zertifikat. 

Lehrgangsangebot:  

 Zehn Expertenstandards (EPS) 

 Ein Seminar zu jedem EPS im KV Regensburg 

 Eine Inhouse-Veranstaltung ist möglich 

 Bitte kontaktieren Sie uns für einen Termin 

FORTBILDUNG 

Mitwirkung bei Umsetzung der EPS 
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Seminare im KV Regensburg: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lehrgangsinformation und Anmeldung: 
• www.brk-regensburg.de 

• Bildung 
• Pflegefortbildungen 

FORTBILDUNG 

Termine: Themen: 

04.03.2024 
• Schmerzmanagement 

• Beziehungsgestaltung von Menschen mit Demenz 

08.04.2024 
• Dekubitusprophylaxe  

• Pflege von Menschen mit chr. Wunden 

24.06.2024 
• Ernährungsmanagement 

• Förderung der Mundgesundheit 

21.10.2024 
• Sturzprophylaxe 

• Erhaltung und Förderung der Mobilität 

25.11.2024 
• Förderung der Harnkontinenz 

• Erhaltung und Förderung der Hautintegrität 

Mitwirkung bei Umsetzung der EPS 
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Zielgruppe: Pflegekräfte 

Ziele:  
Vertiefung des Fachwissens zu diversen Krankheitsbildern und zur 
adäquaten Pflege und Betreuung sowie Reflexion und Erfahrungs-
austausch zum jeweiligen Thema. 

Organisation/Umfang: 

Es wird pro Termin immer ein „Pflegeschwerpunkt“ behandelt. Die 
Seminare finden jeweils von 13:15 - 15:45 Uhr statt und umfassen  
3 UE. 

Inhalte: 

• Definition, Ursachen, Formen, Symptome, Komplikationen 

• Adäquate Therapie– und Pflegeansätze 

• Unterstützungsmöglichkeiten und Alltagshilfen für Betroffene 

• Reflexion und Erfahrungsaustausch 

Gebühren:  

64,00 EUR inkl. Getränkeverpflegung, Lernunterlagen und Zertifikat. 

Lehrgangsangebot:   

 Sechs Pflegeschwerpunkt-Themen 

 Ein Seminar zu jedem Thema im KV Regensburg 

 Eine Inhouse-Veranstaltung ist möglich 

 Bitte kontaktieren Sie uns für einen Termin 

 

FORTBILDUNG 

Pflegeschwerpunkt-Seminare  
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Seminare im KV Regensburg: 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Lehrgangsinformation und Anmeldung: 
• www.brk-regensburg.de 

• Bildung 
• Pflegefortbildungen 

FORTBILDUNG 

Termine: Themen: 

24.01.2024 • Diabetes mellitus 

06.03.2024 • Multipler Sklerose 

05.06.2024 • Morbus Parkinson 

24.07.2024 • Schlaganfall 

25.09.2024 
• Demenz und psychische  

    Erkrankungen im Alter 

20.11.2024 • Sterbebegleitung 

Pflegeschwerpunkt-Seminare 
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Zielgruppe: Pflegekräfte 

Ziele:  

Auffrischung und Vertiefung der praktisch pflegerischen Fertigkei-
ten. 

Organisation/Umfang: 

Es wird pro Termin immer ein pflegerisches Training durchgeführt. 
Die Praxistrainings finden jeweils von 13:15 - 15:45 Uhr statt und 
umfassen 3 UE. 

Inhalte: 

• Kurze theoretische Impulse 

• Praktisches Üben je nach Thema mit Experten aus der Pfle-
ge, Physiotherapie, Wundversorgung oder Medizin  

• Reflexion und Erfahrungsaustausch 

Gebühren:  

64,00 EUR inkl. Getränkeverpflegung, Lernunterlagen und Zertifikat. 

Lehrgangsangebot:   

  Einige Praxistrainings werden je nach Thema im Kooperation  

    mit Experten aus der Wundversorgung und Medizin      
   durchgeführt 

   Neun Praxistraining-Themen 

 Mind. ein Praxistraining zu jedem Thema im KV Regensburg 

 Eine Inhouse-Veranstaltung ist möglich 

 Bitte kontaktieren Sie uns für einen Termin 

FORTBILDUNG 

Praxistraining-Pflege „gewusst gekonnt“  
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Praxistrainings im KV Regensburg: 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lehrgangsinformation und Anmeldung: 
• www.brk-regensburg.de 

• Bildung 
• Pflegefortbildungen 

 

FORTBILDUNG 

Termine: Themen: 

17.01.2024 • Thromboseprophylaxe & Kompressionstherapie 

07.02.2024 • BZ-Messung &  s.c. Injektion 

20.03.2024 • Versorgung chronischer Wunden 

17.04.2024 • i.m. Injektion 

15.05.2024 • Dekubitusprophylaxe  

12.06.2024 • Versorgung chronischer Wunden 

17.07.2024 • i.m. Injektion 

18.09.2024 • Stoma– & Portversorgung 

23.10.2024 • Kontrakturprophylaxe 

13.11.2024 • Sturzprophylaxe & Mobilitätsförderung 

04.12.2024 • Kontinenzförderung & Beckenbodentraining 

Praxistraining-Pflege „gewusst gekonnt“  
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Hygienefachfortbildung für Hygienebeauftragte  

Nach § 12 MedHygV (Verordnung zur Hygiene und Infektionsprä-
vention in medizinischen Einrichtungen Bayern) in Verbindung mit § 
23 IfsG (Infektionsschutzgesetz) müssen qualifizierte Hygienebeauf-
tragte mindestens alle 2 Jahre an einer Fortbildungsveranstaltung 
der Infektionshygiene teilnehmen. 

Ziele: 

Kennenlernen von Neuerungen sowie Auffrischung und Vertiefung 
der Kenntnisse zur fachgerechten und effizienten Umsetzung der 
Hygienestandards in den Pflegeeinrichtungen. 

Umfang: 

Die Pflichtfortbildung umfasst 8 UE (1 Ausbildungstag). 

Inhalte: 

• Aktuelle gesetzliche Bestimmungen und Anforderungen 

• allgemeine Maßnahmen im Hygienebereich 

• Erkennen von hygienischen Problemen und Einleitung notwendi-
ger Maßnahmen 

• Erstellung und Überwachung von Hygiene- und Desinfektionsplä-
nen 

• Praktische Anleitung von Mitarbeitern 

Gebühren: 

145,00 EUR inkl. Tagesverpflegung, Lernunterlagen und Teilnahme-
bescheinigung. 

Lehrgangsangebot: drei Lehrgänge, gleiche Inhalte 

• Lehrgang I: 02.02.2024 

• Lehrgang II: 10.05.2024 

• Lehrgang III: 14.12.2024 

Lehrgangsinformation und Anmeldung: 
• www.brk-regensburg.de 

• Bildung 
• Hygiene 

FORTBILDUNG 



 

31 

Notfalltraining im Pflegebereich 

Ziele: 

Erkennen und sachgerechtes Handeln bei Notfällen. 

Umfang/Organisation: 

Die Fortbildung umfasst 4 UE und beinhaltet eine verpflichtende 
Teilnahme an dem Praxistraining. 

Hinweis: Für die Durchführung der praktischen Übungen sind be-
queme Kleidung und festes Schuhwerk empfehlenswert (bitte keine 
weißen Hosen, kurze Röcke oder Pumps) 

Inhalte: 

• Rechtsgrundlagen 

• Rettungskette und Notruf 

• Notfallsituationen 

• Häufige Symptomatik 

• Erste-Hilfe-Maßnahmen 

• Reanimation 

• Praxistraining 

Gebühren: 

58,00 EUR inkl. Lernunterlagen und Zertifikat. 

Lehrgangsangebot: Termine nach Vereinbarung 

 Bitte kontaktieren für einen Termin 
 

Lehrgangsinformation: 
• www.brk-regensburg.de 

• Bildung 
• Pflegekurse 

FORTBILDUNG 
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KONTAKT & IMPRESSUM 

BRK Bildung Kreisverband Regensburg 

Adresse:         
Hoher-Kreuz-Weg 7, 93055 Regensburg   

Büro: EG, Schulungsräume: 3 .OG/Kom Club 

Anfahrt 
Mit Bahn und Bus: Buslinie 10 vom Regensburger Hauptbahnhof 

Mit dem Auto: Autobahn A3, Autobahn A93, Bundestraße B8,  
B15 oder B16 

Parkmöglichkeit hinterm Haus 

Kontakt                          Sozial Media  
Telefon: (0941) 79605-1150 

Telefax:  (0941) 79605-1600  

bildung-pflege@kvregensburg.brk.de 

www.brk-regensburg.de 
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